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E CO - V IE  
e s t  u ne  asso c ia t i on  à  voca -

t i o n  é co lo g ique ,  
r e co nnu e  en  E du ca t ion  Per -
manente et membre dôInter-
E n v ir onn emen t  Wa l lon ie ,  de  
la  Ma ison  de s  A sso c ia t io n s  

de  Tou r co in g,  du  CRIE  de  
Mou sc ro n,  de  la  Co a l i t i on  

C l ima t ,  de  Nu c lé a ir e  ST O P  ! ,  
du  ré se au  Idé e  a in s i  qu e  du  
Con t r a t  r i v ièr e  E scau t - L ys ,  
d ' E scau t  S an s  F r on t ièr e  e t  

du  Co l le c t i f  L ys - De û le  En v i -

r on ne me n t  

http://www.eco -vie.be/  

Il paraît que, toutes les 30 secondes, 

est édité un nouveau livre. On ne 

compte plus les journaux soi -disant 

gratuits et les autres, les revues, les 

h e b d o m a d a i r e s  d i t s 

« people  è (souvent ¨ 1ú : mais com-

ment font - ils  ?), les publicités et toutes

-boîtes divers, voire même nos tickets 

de caisse qui ressemblent de plus en 

plus aux d®vidoirs de nos toilettesé 

Ce serait, nous dit - on, essentiellement 

une r®action du monde de lô®dition ¨ la 

progressive numérisation de nos lec-

tures.  

Bien sûr, tout ceci à un impact écolo-

gique lourd auquel nous sommes sen-

sibles. Le poids en CO2 dôun livre avoi-

sinerait en moyenne les 1,3 kilos équi-

valents CO2, 1,6 milliards de livres 

seraient passés au pilon 

chaque ann®eé Les d®bats 

vont bon train sur le point de 

savoir si une liseuse électro-

nique est avantageuse sur ce 

plan (il semble en lô®tat actuel 

que oui, pour autant quôon lise 

au minimum 30 livres par an).  

Dans ce monde en mutation, 

Eco-Vie réfléchit aux meil-

leures façons de procéder. 

Rassurez -vous vous continue-

rez de recevoir votre revue 

« papier  », mais nous avons 

pris deux initiatives complé-

mentaires.  

Dôune part, nous commen­ons 

à publier des «  cahiers  ». Il 

sôagit de petites publications 

pratiques basées sur les con-

naissances et lôexp®rience de 

« Tatie Sylvia  » (et imprimées 

sur papier recyclé). Le premier 

opus est disponible, il sôagit 

des «  Huiles essentielles de 

base  ». Vous pouvez l'acquérir, lors de 

nos activités, pour la modique somme 

de 2 ú ou nous pouvons vous l'envoyer 

en Belgique pour 3,50 ú et en France 

pour 5 ú. Si cela vous int®resse, n'h®-

sitez pas à nous le faire savoir. 

D'autres cahiers suivront.  

Dôautre part, et compl®mentairement, 

dans le cadre de nos réflexions sur 

« Moins de biens, plus de biens  », nous 

mettons en route un circuit dô®change 

des revues et autres périodiques dont 

nous vous nôavez plus lôusage mais 

auxquels vous souhaitez donner 

dôautres vies (plus dôinformations en 

page 22).  

Nôh®sitez ¨ nous tenir au courant de 

vos avis et réactions  !  

La rédaction.  
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ATELIER DE RÉFLEXION  

18 DÉCEMBRE  À 19H  

CRIE DE MOUSCRON  

RUE DE LA VELLERIE 1 35  

Un nanomat®riau est un mat®riau dont la structure interne ou de surface est de lôordre du mil-

liardième de mètre. A cette échelle, la matière acquiert de nouvelles propriétés (physiques, 

chimiques, biologiques) qui rendent possible la fabrication de produits aux caractéristiques iné-

dites.  

Plusieurs institutions scientifiques ont toutefois déjà clairement établi et reconnu les effets né-

fastes de certains de ces nanomat®riaux sur lôenvironnement et la sant®. 

Inter -Environnement Wallonie et Eco -Vie vous proposent de participer ¨ un atelier dôinforma-

tions autour de cette technologie.  

Objectifs : développer une vision globale des enjeux et construire collectivement les solutions 

à mettre en oeuvre .  

Important : il nôest pas utile de d®j¨ connaitre le sujet pour participer ! 

Renseignements et réservations  : 00 32 (0)56 33 72 13 ou par mail  :eco - vie@skynet.be  
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Rendez -vous sur le site de 

Greenpeace France pour si-

gner et rejoindre la cam-
pagne  :  

http://www.greenpeace.org/

france/fr/  

2 6 9  

 

 

Un petit truc qui permet de belles 

économies tout en respectant votre 

santé.  

 

Remplacez votre adoucissant pour 

votre lessive par un filet de vinaigre 

blanc. Certains vont jusqu'à un demi -

verre à eau, personnellement, je ne 

trouve pas nécessaire d'en mettre au-

tant). Cela adoucira votre linge mais 

vous évitera peut -être aussi des aller-

gies (les adoucissants sont souvent  

source d'allergies pour les peaux sen-

sibles). Vous pouvez aussi, de temps à 

autre, mettre 1 petit verre de vinaigre 

dans le bac à poudre et faire tourner la 

machine à vide pour la nettoyer et la 

détartrer.  

Sylvia.  

http://www.greenpeace.org/france/fr/
http://www.greenpeace.org/france/fr/

